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Inngangur

Reynslan hefur synt ad ymiss konar slysahetta
fylgir vinnu vid skurdgroft, grunna, efnistoku
og annan groft sem fylgir mannvirkjagerd. Ur
beirri hattu ma draga badi med pvi ad
undirba verk sem best, beita réttum
vinnubrégdum og ganga pannig fra & vinnustad
ad ekki skapist hatta fyrir starfs-

menn eda adra. Pessum leidbeiningum er &tlad
pad hlutverk ad audvelda hlutadeigandi ad
haga umraeddri vinnu pannig ad slysahetta
verdi sem minnst.

Venjulega er dregid Ur hettu & pvi ad skurdir
falli saman eda hrynji Ur bokkum peirra med
bvi ad hafa hafilegan flaa. Gerd verdur grein
fyrir  Oryggiskrofum um jardvegshalla vid
Olikar adstedur. Einnig verdur notkun &
skoroum lyst, ekki sist til pess ad hvetja til
aukinnar notkunar a peim par sem annmarkar
kunna ad vera a pvi ad fullnaegja krofum um
halla.

[ 13. gr. laga nr. 46/1980 um adbunad, holl-
ustuhatti og 6ryggi a vinnustédum er kvedid &
um ad atvinnurekandi skuli tryggja ad geett sé
fyllsta Oryggis og gbéds adbunadar og holl-
ustuhatta a vinnustad. Tekid er fram ad petta
eigi sérstaklega vio framkvemd vinnu, vinnu-
stadinn, vélar og tekjablnad og hattuleg efni
0g vorur.

[ "Leidbeiningum um vinnuvernd" er greint
fra pvi hvernig atvinnurekandi getur, ad mati
Vinnueftirlitsins, uppfyllt pessar skyldur sinar
& pvi svidi sem leidbeiningarnar taka til. paer
eru pvi ekki lagalega bindandi fyrir atvinnu-
rekanda; i peim er einungis bent & leidir til ad
uppfylla almenna lagaskyldu. Jafnframt bera
leidbeiningarnar vitni um hvada krofur eftir-
litsmenn Vinnueftirlitsins gera um vinnu-
tilhégun og Oryggisradstafanir vid vinnu af pvi
tagi sem i peim er lyst.
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1. Skipulag og framkveemd

Peir sem skipuleggja meirihattar verk,
framkveema pau og hafa eftirlit med peim eiga
ad hafa pekkingu og reynslu af slikri vinnu.

Atvinnurekandi, eda s& sem hann tilnefnir til
ad sjd um framkveemd verks, a ad sja til pess
ad pad sé unnid & fullnegjandi hatt og fyllsta
Oryggis geett.

2. Athuganir aléo

Adur en byrjad er ad grafa skurdi eda pegar
grafid er fyrir mannvirkjum er m.a. naud-
synlegt ad athuga eftirfarandi atridi:

Eiginleika jardvegsins, dypt & uppgreftrinum,
lengd hans og breidd, grunnvatnsstédu, hve
lengi skurdurinn eda grunnurinn verdur opinn
og hve mikid alag verdur & bakkana.

Einnig er mikilveegt ad merkja & kort eldri
skurdrasir eda stadi par sem grafid hefur verid
nylega. Merkja parf inn & kortid hugsanlegar
kapalrasir og adrar leidslur.
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Mynd 1 Jarovegskort; pverskurdur af jardvegi.

I sumum tilfellum getur verid naudsynlegt ad
gera jarovegsrannsoknr og merkja inn a kort
hvernig jardvegur skiptist i 16g og fa upp-
lysingar um hvar yfirbord grunnvatns er. A
mynd 1 sést hvernig petta ma merkja inn &
kort.

Heppilegasta tekid til ad athuga jardveg
sem er allt ad 3ja m djapur er yfirleitt litil
grafa. Heegt er ad kanna jardveg nidur i 6 m
dypt med steerri grofu. bannig er haegt ad atta
sig a gerd skurdsins og grunnvatnsstoou.
Einnig er mogulegt ad kanna efsta lag jaro-
vegsins med handbor, sbr. mynd 2.

Mynd 2 Handbor.

3. Komid i veg fyrir hrun

Til ad koma i veg fyrir hrun i skurdi er haegt
ad hafa heafilegan flaa eda nota skordur.
Einnig ma draga Ur hettu & hruni med pvi ad
grafa skurdi i eins stuttum &féngum og
mdogulegt er og ljuka légn og fylla sidan.
Einnig méa draga Ur haettu a hruni i skurdum og
grunnum med pvi ad leggja hefilega péttridid
net a hlidar og bakka.

Mynd 3 Skordur (efri mynd). Flai (nedri mynd).
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4. Vélavinna

Vid vélavinnu parf ad athuga eftirfarandi
sérstaklega:

Skurdi a ad grafa og skorda i aféngum,
pannig ad peir standi opnir eins stuttan tima og
mogulegt er. Vid uppgroft parf ad fara
sérstaklega varlega og leggja efni ekki of
nalegt bokkum skurda pannig ad alag verdi of
mikid og hatta & ad bakkinn hrynji. Alag fra
vélum og titringur vid uppgroftinn getur reynt
mikid & bakka skurdarins. bvi a ad aka grofu.
sem minnst i nand vid skurdinn og skal avallt
aka henni fra skurdinum pegar uppgreftri er
lokid.

Mynd 4 Vélar og krana, sem notadir eru vio
skurdi og grunna, a ad hafa i heefilegri fjarleegd
fra bokkum . Sérstok porf er a adgat pegar
jardvegur er ad pidna.

5. Halli & skurdveggjum

pegar skurdir eru med hallandi hlidum an
skorda verdur hallinn ad vera pad mikill ad
ekki sé hetta & hruni. Taka skal tillit til
jarovegsefna i hverju tilviki. Steina, sem skaga
fram i hlidum, & ad fjarleegja eda skorda. Ekki
er haegt ad setja algildar reglur um hver pessi
halli eigi ad vera. Morg atridi skipta par mali,
s.s. samsetning jardvegsins, dypt skurdarins,
fjarleegd fra umferd, fjarlegd frd& mann-
virkjum o.fl. En her & eftir verdur gerd grein
fyrir helstu reglum, sem eiga vio allar

Mynd 5 Daemi um heaettulegar adsteedur.
Skurdurinn er ordinn dypri en
grunnvatnsstadan og litill halli er & hlidunum.

jarovegstegundir adrar en leir og silti, p.e.
mjog finkornottur jardvegur,

Mynd 6 Hallameeling.

I lausum jardvegi par sem dypt er meiri en 1,2 m
& hallinn ad vera 30 - 45° midad vid laréttan flot.
(Sja mynd)

Mynd 7

| jardvegi, sem telja méa péttan i medallagi, par
sem dypt er minni en 1,2 m ma grafa 16drétt. bar
sem dypt er milli 1,2 - 2 m ma hallinn ekki vera
meiri en 2:1 til 3:1. bar sem dyptin er meiri en 2 m
ma hallinn vera & milli 1:1 og 2:1. Hallinn fer eftir
dypt skurdarins og adstedum & hverjum stad. (Sja
mynd & nastu sidu).
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Mynd 8

Um fastan jardveg gildir eftirfarandi. bar sem
dyptin er minni en 1,2 m méa grafa 160rétt. bar sem
dyptin er & milli 1,2 og 2 m a hallinn ekki ad vera
meiri en 5:1. bar sem dyptin er meiri en 2 m &
hallinn ekki ad vera meiri en 3:1 til 4:1. Hallinn fer
eftir dypt skurdarins og 0drum adstedum &

hverjum stad.
i

il 12-2m

i

Mynd 9

par sem jardvegurinn er fastur leir eda likt efni
parf hallinn ad vera 1:0.5, p.e. 63° horn ef grafid er
undir 3 m og skurdurinn & ad fyllast

Mynd 10

fljott aftur og vedur er tiltdlulega purrt. (Sja mynd
10). Ef skurdurinn & ad standa opinn i lengri tima
skal hallinn minnkadur i 1:0: 0.75, p.e.a.s. 53°
horn.

EkKi er hegt ad gefa upp akvedna reglu fyrir
aorar tegundir af leir. Kvikuleir getur runnid til vid
mjog litla dypt. 1 slikum tilvikum ber ad fara med
sérstakri gat og leita adstodar hja peim sem hafa
bekkingu & slikum malum. Eins geta gréf og
fingerd jardvegslog skipst &. Pad gerir gréfuvinnu
erfidari, m.a. kann grunnvatnid ad grafa Gt einstok

16g vid slikar
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Mynd 11

aosteedur. (Sja mynd 11). begar valinn er halli vid
beer adstaedur 4 ad taka tillit til pess jardvegs sem
er heettast vid skridi.

6. Skordour — almennt

Lodrétta skurdveggi, sem eru meira en 2 m & hao,
4 ad skoroa a tryggilegan hatt eda beita 6dorum
radum sem gera vinnu i skurdinum 6rugga.
Skordur eiga ad vera nagjanlega sterkar til ad geta
stadist pann jardprysting sem per verda fyrir og
komid pannig i veg fyrir ad hlidar skurdsins geti
fallid saman..

Pegar grafnir eru grynnri skurdir en 2 m og

hlidar eru l6dréttar parf ad setja skordur vid peer ef
heetta getur stafad af hruni.

Skordur eiga badi ad ganga pvert yfir skurd og
hafa kleedningu sem er med laréttum eda I6dréttum
bordum eda plénkum, einnig mé nota annad efni ef
pad er talid jafngott.

Eftir pvi sem grafid er dypra og vid verri skilyrdi
verour mikilvegara ad athuga hvort auka purfi
bykkt pess efnis sem skordad er

Grunnvatnsstada
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Skordur eiga ad vera lodréttar og endar &
pverskoroum hornréttir. Ef hlidar skurda eru
Osléttar eda vantar i pa efni parf ad fylla pad
holrim sem & vantar bak vid kleedninguna, pannig
ad klaedningin fai studning vid jardveginn.

A myndunum hér fyrir nedan sést hvernig farid
getur sé ekki stadio rétt ad verki. Jardvegurinn ar
skurdinum hefur verid settur of naloegt bakkanum
og engar skordur settar til ad afstyra heettunni.

7. Skorour — ymsar gerair

Pegar grafid er fyrir stérum og djapum skurdum er
algengt ad notud séu pil. pau geta verid smidud ur
vidi en algengast er ad notud séu stalpil sem eru
fest saman med l&s pannig ad pegar pau eru rekin
nidur i jardveginn lasast pau saman og mynda
péttan samhangandi vegg. Hvert pil er rekid nidur
med sérstakri vél og parf ad fara einn meter nidur
fyrir &etlada skurddypt,

Ekki er hafist handa vid ad grafa fyrr en gengid

hefur verid fra pilinu. pil, sem rekid

hefur verid nagjanlega djupt nidur midad vid dypt
skurdar, parf einungis ad skorda ad ofan pegar ekki
er um djlpa skurdi ad reda. Yfirleitt er po
naudsynlegt ad skorda pilvegginn jafnt med
bverskordum. Naudsynlegt er ad (treikningar &
skordum séu gerdir af manni sem hefur pekkingu a
sliku ef dypt skurdar er meiri en 3 m.

par sem grafid er i blautum leir eda/votum sandi
eda silti i djgpum  skurdum  (undir
grunnvatnsbordi) er hetta & ad botninn bresti (sja
mynd 13) eda vatn prystist upp af skurdbotni (sja
mynd 14). begar adsteedur eru a pann veg & ad nota
pil.

- Jardvegshzd

Fint efni

z Grunnvatnsstada

Botn & skurdi

pil

<= Grunnvatnsstraumar
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T Botn a skurdi

Mynd 13 (efri) Mynd 14 (nedri)

Yfirleitt eru skordur ekki smidadar & stadnum. |
stadinn eru notadar tilbunar einingar ur tré, stali
eda ali med pverskoroum. (Sja mynd 15 efst &
nestu sidu). Med slikum einingum skal
framleidandi eda s6luadili lata fylgja leidbeiningar
um styrk, pyngd og hversu mikid dypi paer eru
&tladar fyrir.
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Mynd 15 Daemi um einingar Ur tré.

Til eru sérstakir skurdkassar sem henta vel til
ad auka Oryggi vio larétta skurdi. (Sja mynd
16). Pessir kassar eru venjulega Ur stéli.
Venjulega er pa grafinn stuttur skurdur (u.p.b. 6
-9 m) i einu. Kassana er sidan heaegt ad setja
nidur i skurdinn pegar buid er ad grafa.

Hver kassaeining er um 3ja m I6ng og er
hegt ad nota hana med fleiri einingum eftir
endi-l6ngum skurdinum. Séu t.d. grafnir 9 m i
einu ma flytja oftustu einingu fremst pegar
bldid er ad vinna & peim stad og sidan er
mokad ofan i skurdinn.

Pessum einingum ma lika rada hverri ofan a
adra. Undir vissum kringumstaedum er hagt ad
draga slika kassa eftir endilongum skurd-

Mynd 16

inum med arminum & grofunni eftir pvi sem
verkinu midar.

Naudsynlegt er ad framleidandi eda s6lu-
adili afhendi notkunarleidbeiningar par sem
fram kemur i hve mikilli dypt og i hvernig
jardvegi megi nota pessa kassa.

Larétta planka og lodréttar stodir & ad skorda
med pverskordum. Slikar skordur notast i
grunnum skurdum par sem jardvegur er
tiltélulega fastur fyrir.

[ allt ad 3ja m dypt er venjulega naegjanlegt
ad nota 38 mm Kkledningu og stodir og
pverskordur sem eru 100 mm x 100 mm. Vid
meiri dypt eda vid verri adstedur skal auka
pessar steerdir i 50 mm og 100 x 125 mm eda
100 mm x 150 mm i stodum og pverskordum.

Lodrétta plankakledningu & ad skorda med
laréttum stodum og pverskordum. Petta er til
hagraedis pvi ad fjarleegdin milli pverskorda
getur aukist. Mal & kleedningu eiga ad vera pau
somu eins og fyrir larétta kledningu, en
fjarleegdin milli stoda og pverskorda getur
aukist nokkud vido petta. Myndin hér fyrir
nedan skyrir petta

‘ﬁ
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Mynd 17 Daemi um skordur
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8. Sérstakar adsteedur

pegar grafid er langsum medfram halla
geta skapast serstakar adstedur. (Sja& mynd
18). Laghlutar, grunnvatn og mjdakur leir geta
valdid sérstakri heettu, einkum pegar leir
blandast silti og grunnvatni. Einnig er porf a
sérstakri adgat fyrst eftir ad frost fer ar jordu
0g pegar jord pidnar & skommum tima.Vid
slikar adstedur er radlegt ad fa radgjof hja
beim sem hefur g6da jardfraedilega pekkingu.

Pess ber og ad geeta ad snjo- og klaka-
hengjur krefjast sérstakrar varudar.

Mynd18

pegar grafio er nalaegt stodvegg eins og synt
er & mynd 19 geta skapast vissar hattur.
Naudsynlegt er ad fa radgjof vid slikar ad-
stedur um hvort purfi ad skorda groftinn og
jafnvel stodvegginn lika. Vid adstedur eins og
syndar eru & mynd 19 er badi naudsynlegt ad
skorda veggi og stodvegg,

Mynd 19

Ef pungt efni er vid hlid skurdar eykst.
jarovegspungi. ba parf ad hafa pessa aukningu
i huga vid mat & dypt skurdarins og skordun

hans. Pad ma gera med pvi ad haf freedilega dypt
skurdarins meiri en pa raunverulegu. (Sja mynd
20).

=)

Mynd 20

Loks ma nefna ymsar samsettar og breyti-
legar adferdir. Sundum getur t.d. verid
hagkveemt ad grafa hluta af skurdi an skorda
og sidan dypra med skordudum hlidum. |
slikum tilfellum parf auk pess ad auka
reikningslega dypt a l6drétta hlutanum pegar
meta skal styrk og fjolda skorda. (Sja mynd
21)

Mynd 21

9. Uppgrafio efni

pad efni, sem upp Ur skurdinum kemur, eykur
pbrysting & hlidar hans og & pvi ad setja pad i sem
mesta fjarleegd. HUn & pd ekki ad vera minni en 1
m. (Sja mynd 22). Lausir steinar

Mynd22
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geta haeglega runnid nidur i skurdinn ef efnid
er of naleegt. bad a einnig ad vera haegt ad
ganga & tryggan hatt eftir bokkum skurdarins
an pess ad skapa heettu & ad peir hryniji yfir

A k]

Mynd 23

pann sem er kann ad vera ad vinna i skuro-
inum.

11. Adkomuleidir

[ 6llum skurdum, sem eru dypri en 1 m, & ad
nota a.m.k. einn stiga a hverju vinnusvedi til
ad audvelda monnum ad fara nidur i skurd eda
grunn og upp aftur. Ef skurdir eru langir eiga
ad vera fleiri en einn stigi sem haegt er ad nota.
Stigar skulu na fra botni skurdar og minnst 1
m upp fyrir bakka hans.

I skurdum, sem hafa verid skordadir, ma
ekki nota pverskordur sem stiga eda leggja &
peer punga & annan hatt.

12. Hleé gert a verki.

10. Skordur fjarleegdar- fylling

Pegar skordur eru fjarleegdar a4 ad reyna ad
haga vinnubrégdum pannig ad peir sem vinna
vid pad purfi ekki ad vera ofan i skurdinum.
petta gildir sérstaklega par sem jardvegur er
bess edlis ad hann geti haggast. 1 slikum
tilvikum er lika mikilveegt ad moka sem fyrst
ofan i skurdinn og ad rifa kledningu nedanfra
eda hifa hana upp eftir adsteedum.

Ef vinna leggst nidur um skeid parf ad kanna
hvort styrkja purfi skordurnar eda hvort
naudsynlegt sé ad fylla skurdinn aftur. Eins
parf ad yfirfara allar skordur adur en vinna
hefst aftur eftir langt hlé.

13. Advaranir

Par sem unnid er vid skurdi parf ad vera god
lysing. Setja skal upp advorunarbinad vegna
umferdar, ekki sist vegfarenda og barna. I pvi
sambandi m& nefna advorunarskilti, advor-
unarljos, linu og banad sem hindrar ad folk
geti fallid ofan i skurdi, t.d. i myrkri.

Teikningar eru birtar med leyfi vinnueftirlitsstofnana &

Nordurléndum.



